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Introducción 


Todos hemos querido encontrar nuestra propia porción de independencia. 
Volverse independiente en términos de riqueza requiere dedicación y fuerza de 
voluntad, pero es absolutamente posible que cualquiera logre el éxito. La riqueza 
a menudo puede ser algo que se nos escapa y, a veces, esto se debe a 
circunstancias que sentimos que no podemos evitar. Sin embargo, la verdad es 
que puedes aprender a superar tus circunstancias actuales y canalizar tu 
creatividad hacia una fuente de ingresos duradera y confiable. 


En este libro, aprenderás cómo desarrollar la mentalidad de un millonario. Con 
una acción persistente y una visión clara de lo que quieres de tu vida, puedes 
comenzar a ver el mundo a través de los ojos de un millonario. Y no nos 
detendremos ahí. Verás cómo invertir lo que ya tienes a medida que aprendes 
habilidades que te ayudarán a crear nuevas e interesantes fuentes de ingresos, 
todo mientras mejoras tu calidad de vida y te brinda más tiempo y libertad para 
hacer las cosas que siempre has soñado. 


Hay muchas maneras en que podemos capitalizar nuestras habilidades y pasiones 
y convertirlas en riqueza real. Esta creatividad es lo que nos da una mayor 
autoestima, empujándonos a lograr más de lo que jamás creímos posible. A partir 
de aquí, descubrirás cómo tomar esos entusiasmos y comercializarlos a tu favor, 
maximizando su potencial en todo momento. Al final de este libro, tendrás una 
mayor comprensión de cómo puedes utilizar lo que ya sabes y lo que te apasiona 
para hacer crecer tu riqueza y convertirte en la mejor versión de ti mismo. 


Tener una mentalidad de millonario también te permitirá ayudar a otros en su 

viaje por la vida, dándote así más que recompensas físicas. Los beneficios son 
realmente infinitos cuando descubres tu potencial para una vida rica y exitosa 
con la mentalidad de un millonario. 


Hay Poder En Tu Imaginación 


Nuestra imaginación es realmente asombrosa. Con nuestra imaginación, 
podemos concebir cualquier idea y comenzar el proceso de convertirla en 
realidad. Estas ideas pueden cambiar el mundo y traer cosas mejores para las 
personas que han luchado mucho para vivir la vida de sus sueños. Todos hemos 
luchado en algún momento de nuestras vidas, y hemos buscado una manera de 
salir de nuestras dificultades y tener éxito para que nunca más tengamos que 
preocuparnos o sentir que no tenemos el control. 


Ser una persona imaginativa es tu primer paso para pensar como un millonario. 
Mires donde mires, hay cosas en el mundo que necesitan mejorar porque lo que 
está en juego actualmente no está funcionando. Además, hay cosas en el mundo 
que están rotas o necesitan ser reformadas, y puedes arreglar esto con tu 
imaginación. Puedes ver que algo debe cambiar para mejorar la calidad de vida y 
crear un mundo mejor para todos. 


Algunos de nuestros más grandes pensadores han hecho esto por la humanidad. 
No solo han ayudado a lograr un cambio positivo porque lo soñaron posible, sino 
que también vieron áreas en nuestro mundo que nos faltan. Tal vez nos faltaba 
un determinado artículo o servicio, pero en cualquier caso, estos pensadores 
innovadores le dieron al mundo algo que necesitaba desesperadamente. 


La era de la información en la que vivimos actualmente ha visto a innumerables 
pensadores imaginativos e innovadores provocar un cambio global. Estas 
personas vieron el mundo por lo que podría ser, no por lo que era. Personas 
como Bill Gates y Mark Zuckerberg tuvieron la imaginación para ver un mundo 
más conectado donde pudiéramos comunicarnos con personas de todo el mundo 
en cuestión de segundos. ¡Solo imagina eso! Hablar con parientes que no has 
visto en toda tu vida, reencontrarte con viejos amigos de la universidad. Las 
posibilidades eran realmente infinitas y fueron posibles gracias a las personas 


que tenían la imaginación para buscar un mundo mejor. 


¿Qué has imaginado para tu mundo? ¿De qué manera puedes generar un cambio 
que pueda ayudar a las personas y mejorar nuestra calidad de vida en general? 
Aquí es donde tu imaginación tiene más poder. Es posible que estés pensando en 
un producto innovador que podría revolucionar la forma en que hacemos 
nuestras rutinas matutinas. Este producto podría tener el potencial de volverse 
vital en la vida de una persona, ya que les ahorraría tiempo y les permitiría 
concentrarse en lo que más les importa. ¿Qué tan bien te sentirías si supieras que 
miles, potencialmente millones, de personas en todo el mundo están usando algo 
que creaste para mejorar sus vidas? 


Ahora imagina cómo esta idea innovadora podría cambiar tu vida. Los 
grandes pensadores imaginativos que han logrado cambiar nuestro mundo 
para mejor tienen una cosa en común. Han hecho enormes fortunas con su 
imaginación. 


Tus ideas no tienen que ser tan grandes que cambien el mundo para que 
encuentres la libertad financiera y te conviertas en millonario, pero tienes que 
usar tu imaginación para cambiar tu mundo. Esta es la base de lo que somos 
como humanos; es lo que nos diferencia de los animales. Pensamos en los “qué 
pasaría si” a medida que transcurre el día imaginando la vida de otra manera. 
Pensamos en lo que podría pasar si hubiésemos hecho esto de manera diferente o 
hubiésemos hecho aquello en su lugar. También miramos cosas en nuestro 
trabajo y nuestros pasatiempos y pensamos “¿No sería mejor si...?” 


Aquí es donde tomamos esas ideas imaginativas y avanzamos para lograr la vida 
que siempre hemos soñado. Una vez más, no sientas que tienes que ser el 
próximo Bill Gates para convertirte en millonario. Solo tienes que seguir tu 
imaginación y lograr el éxito que sabes que es posible. 


Sé el Pionero 


Mira a tu alrededor a tu entorno y a las personas con las que te asocias 
regularmente y piensa en cómo podrían mejorar las cosas. Siempre se puede 
hacer algo diferente para ayudar a alguien a obtener un mejor control sobre sus 
vidas O para encontrar un propósito en lo que hace. Estos cambios te darán a ti y 
a quienes te rodean una mejor calidad de vida, por lo que vale la pena pagar. Las 
personas gastan su dinero tratando de hacer sus vidas más fáciles y mejores, y la 
mayoría de las veces, no dudan en esa compra. Todos queremos conveniencia y 
comodidad, y puede venir en muchas formas. 


¿Cómo creamos este mundo mejor, aunque sea de una manera pequeña, solo con 
nuestra imaginación? ¿Cómo podemos aprender a tomar nuestras ideas 
innovadoras y llevarlas al mundo físico donde vivimos para que podamos hacer 
un cambio real? La forma más fácil de hacer esto es comenzar con una lista de 
cosas que ves que no benefician a las personas que te importan o que fallan de 
una forma u otra. Estos métodos o sistemas en los que se involucran 
regularmente y saben que no ayudan a su mundo deben cambiarse. 


Mientras observas estos elementos en tu lista, ¿qué puede pensar tu imaginación 
como solución para cada uno? ¿Cómo puedes cambiar las cosas para mejor, o 
qué harías si los recursos fueran infinitos? Estas soluciones provienen de lo que 
tu imaginación puede crear, y debes dejar que tu mente se expanda y florezca 
para ver el mundo de una manera nueva y mejor. 


La Fortuna Favorece a los Intrépidos 


Las personas que tienen grandes cantidades de riqueza pueden tomar sus ideas 
imaginativas y ponerlas en práctica con un chasquido de dedos. Pueden contratar 
a las personas adecuadas para poner en práctica sus planes y tienen los recursos 
y las herramientas necesarias para crear los productos o servicios que el mundo 
necesita desesperadamente. Si bien la mayoría de las personas no tienen estos 
lujos, sofocar tu imaginación simplemente porque “no puedes permitírtelo” 
nunca te ayudará a convertirte en millonario. 


Si deseas volverte rico y financieramente independiente, debes comenzar a 
pensar de esa manera ahora mismo. Todos tenemos nuestras limitaciones, 
incluso los millonarios, pero en el momento en que te dices a ti mismo que 
no puedes hacer algo es en el momento en que has perdido la batalla contra 
tu ego. Estás permitiendo que tus dudas ganen incluso cuando tienes la 
imaginación para crear algo asombroso y beneficioso para el mundo en el 
que vives. Nunca te convertirás en millonario si te dices a ti mismo que no 
puedes. Tienes que creerlo, y tienes que vivir de esa manera mientras tomas 
esas ideas innovadoras e imaginativas y haces todo lo posible para 
convertirlas en realidad. 


En nuestra economía global, los recursos siempre están disponibles de una forma 
u otra. Ya sea que necesites a alguien para crear un logotipo para tu nuevo 
negocio o un prototipo para un producto que tienes en mente, puedes encontrar 
estas cosas en algún lugar simplemente porque ya estamos todos conectados. 
Esta conexión que compartimos como raza humana siempre ha estado ahí, pero 
es gracias a la imaginación de pensadores innovadores que somos realmente 
capaces de conectarnos en cualquier momento y desde cualquier lugar. 


Tienes que empezar a pensar como ellos y usar tu imaginación para generar 
cambios de una forma u otra. El cambio es donde residen la riqueza y el poder. 
Nos da algo que esperar y crea nuevas ideas que luego pueden florecer a partir 
de las anteriores a medida que continuamos mejorando y mejorando nuestras 
vidas. Siempre querremos algo mejor para nosotros y para las personas que nos 
importan, y todos hemos pensado, al menos una vez en la vida, en una forma de 


mejorar nuestras condiciones actuales. Si esperas elevarte por encima de donde 
te encuentras actualmente en la vida, entonces debes esforzarte y dedicar tu 
mente y cuerpo a tu sueño. A los millonarios hechos a sí mismos no se les 
entrega su riqueza. Salen y luchan por ello. 


Eres Lo Que Crees 


Todos hemos escuchado este dicho, que somos lo que pensamos de nosotros 
mismos, y tiene un enorme poder psicológico. Si andamos pensando que somos 
incapaces de lograr los éxitos con los que soñamos, entonces tenemos muchas 
posibilidades de no encontrarlos nunca. Las personas no se convierten en las 
mejores versiones de sí mismas buscando lástima y pidiendo dádivas. Aprenden 
a pensar positivamente mientras se esfuerzan por hacer algo que beneficiará sus 
vidas todos los días. 


La duda es inmensamente perjudicial para todo lo que hacemos y cómo nos 
vemos a nosotros mismos. No es fácil cambiar tu forma de pensar, especialmente 
si has estado pensando negativamente durante mucho tiempo, pero si realmente 
quieres lograr los éxitos en los que tienes tu corazón puesto, entonces tú, y solo 
tú, debes trabajar en cambiar tus negativos en positivos en cada oportunidad. 


Eres capaz de grandeza. Tienes que decirte eso a ti mismo, y tienes que creerlo 
en todo lo que haces. Pensar positivamente y permanecer optimista sobre las 
situaciones te permitirá ampliar aún más tu imaginación a medida que 
encuentres nuevas soluciones a tus problemas actuales. Si crees que hay un 
futuro mejor, entonces puedes comenzar a imaginar lo que necesitarás para que 
ese futuro sea una posibilidad. 


Ahora que estamos en un camino más brillante y positivo, podemos ver qué tipos 
de habilidades y actividades creativas están disponibles para ti que puedan 
ayudarte a promover tu mentalidad de millonario. Vayamos al Capítulo Dos 
mientras discutimos tu genio creativo, el mayor activo para llevar tus ideas 
imaginativas al mundo físico. 


Identificando Tu Genio Creativo 


¿A qué nos referimos exactamente con identificar tu genio creativo? Bueno, en 
pocas palabras, esta es el área en la que eres más brillante en lo que respecta a la 
creación de algo nuevo y útil, algo impactante para el mundo en el que vives. Tu 
genio creativo es lo que puedes hacer u ofrecer a otras personas que cambiará la 
forma en que viven para mejor. Hay muchos aspectos para identificar tu genio 
creativo, y discutiremos cada uno a medida que avanzamos y nos centraremos en 
lo que puedes aportar al mundo que te rodea. 


La creatividad se presenta de muchas formas y, a veces, es menos obvia y sutil. 
Pero eso no significa que no esté allí. Todo el mundo tiene algo que puede 
ofrecer en lo que respecta a la creatividad, y eso es algo que surge directamente 
de la imaginación. Esto es, nuevamente, un activo verdaderamente notable para 
nuestra naturaleza humana. Esto es parte de las preguntas hipotéticas que nos 
hacemos a diario. En todo momento a lo largo de la historia, las personas se han 
hecho estas preguntas y han usado su imaginación para responderlas. 


Las innovaciones vienen de todas partes, y son nuestros antecedentes y nuestras 
experiencias las que nos ayudan a crear nuevas formas de vida. Piensa en el 
genio creativo que estaba detrás de la lavadora. Esta idea ahorró tiempo y 
esfuerzo, ya que permitió a las personas concentrar su energía en otras tareas 
importantes y productivas. A medida que hacemos nuestras vidas más simples y 
convenientes, podemos crear más tiempo para pensar en ideas aún mejores. 
Nuestro avance como humanos es interminable. 


Tipos de genio creativo 


Hay muchos tipos diferentes de genios creativos en el mundo, pero a medida que 
nos enfocamos en el núcleo de cada tipo, encontramos que hay varias 
definiciones universales de la persona de genio creativo diversa y única. Y 
gracias a la gente maravillosa e innovadora de Adobe, existe una prueba de 
genio creativo que puede ayudarte a identificar qué tipo de creatividad te atrae 
más. A continuación se muestran algunos de los tipos creativos y un resumen de 
lo que implica cada uno. Nuevamente, estas también son descripciones 
universales que puedes investigar más a medida que trabajas para definir tu 
propio genio creativo y lo que es capaz de hacer. 


El soñador - Esta persona es un innovador que usa sus emociones e intuición 
para crear una visión empática de cómo debería ser el mundo. Buscan 
significados ocultos a lo largo de la vida mientras trabajan para resolver 
problemas que están directamente conectados con las personas que les 
importan. Los soñadores se sienten atraídos por la música y la literatura, y 
suelen pasar mucho tiempo soñando despiertos con las cosas que hacen que 
su mundo parezca mágico. 


El artista - Esta persona tiene una visión clara de la forma en que ve y 
quiere ver el mundo. Tienen un fuerte amor por la belleza ya que el artista 
encuentra y construye conexiones entre sus sentidos y el mundo en el que 
viven. Tienen muchas ideas y les gusta mantenerse en movimiento, 
trabajando para dar vida a sus visiones. El artista es audaz y valiente al 
hacer realidad sus creaciones. 


El aventurero - Esta persona siente curiosidad por todo lo que la vida tiene 


para ofrecer. Les encanta salir al mundo y experimentarlo de forma 
práctica mientras aprenden y crecen con gran entusiasmo. El aventurero 
nunca está satisfecho hasta que puede tomar lo que ha aprendido y 
convertirlo en nuevas ideas y nuevos planes de acción. 


El innovador - Esta persona está ansiosa por participar y poner en práctica 
sus ideas para ver qué sucederá. Disfrutan del cambio y crean fácilmente 
nuevas formas de abordar los problemas. El innovador no se detiene por sus 
límites, ya que busca el progreso y lo salvaje desconocido. Quieren cambiar 
la forma en que se han hecho las cosas porque pueden ver que no está 
funcionando y que los viejos sistemas están frenando el potencial de 
grandeza. 


Hay algunos otros tipos de genios creativos para investigar y comprender, pero 
este es un buen punto de partida cuando hablábamos de aprender a desarrollar la 
mentalidad de un millonario. De estos cuatro tipos, puedes comenzar a ver cómo 
tu visión del mundo puede generar cambios y brindar a la humanidad una mejor 
calidad de vida. Y cuando pensamos creativa e imaginativamente, abrimos 
nuestras mentes a todas las posibilidades. Nada puede impedirnos alcanzar la 
grandeza, incluida la riqueza financiera y la independencia de un millonario. 


La Creatividad Une La Imaginación Con La Riqueza 


Este pensamiento abierto de un millonario es exactamente lo que les ha dado la 
riqueza por la que son conocidos. Es muy poco probable que te conviertas en 
millonario simplemente porque sigues yendo a trabajar y haciendo la misma 
acción una y otra vez durante años. Si siempre haces algo que te da un resultado 
garantizado, siempre obtendrás el mismo resultado de esa misma acción. Tienes 
que dar un salto y perseguir activamente la vida que estás buscando. 


Tu imaginación es la raíz de tu creatividad. Miras a tu alrededor y piensas que 
algo debe cambiar; este es el comienzo de la creatividad. Esos pensamientos se 
convierten en acciones, y entonces comenzarás a poner en práctica tu 
pensamiento innovador y creativo. Entonces, el mundo físico comenzará a 
cambiar ante tus propios ojos a medida que comiences a ver otras cosas que 
necesitan mejorar y que pueden cambiar para mejor, todo con solo un poco de 
imaginación. Usar tu creatividad, en cualquier forma y en cualquier industria, te 
permitirá abrir nuevas puertas y nuevas oportunidades para el crecimiento 
personal y financiero. Porque una vez que aprendes a ver el mundo con 
optimismo e implementas tu creatividad para hacer realidad tus ideas, no hay 
forma de detener el potencial de la riqueza. 


Rasgos Del Genio Creativo 


Asumir el papel de un verdadero genio creativo puede ser desgastante, por lo que 
es aconsejable mantener un equilibrio en tu vida. No querrás sentirte tan 
abrumado con la idea del cambio y la innovación que pierdas la noción de tu 
calidad de vida. Por supuesto, adoptar los rasgos de un verdadero genio creativo 
es una táctica útil para ir hacia tu creatividad. 


Los genios creativos son conocidos por identificar y crear orden a partir de 
situaciones caóticas. No solo toman la iniciativa y sacan lo mejor de una 
situación que parece terrible, sino que también ven los patrones y la necesidad 
dentro del caos. Donde hay desorden, habrá la misma cantidad de orden, según 
la tercera ley de Newton. Los genios creativos entienden esto y pueden elegir el 
significado y el propósito dentro de una situación que parece no tener sentido. 


Ser introspectivo y disfrutar del tiempo que se pasa a solas también son 
cualidades de un genio creativo. Estos permiten a una persona analizar y pensar 
críticamente sobre quiénes son y su posición en el mundo. Estos pensamientos 
permitirán al genio creativo poner su imaginación en uso mientras trabajan para 
resolver las cosas en todos los aspectos de la vida que les preocupan. Aprender a 
hacer tiempo para uno mismo para que pueda cultivar su imaginación es un 
rasgo invaluable. 


Los genios creativos se sienten atraídos por aprender sobre múltiples temas en 
lugar de centrar todos sus esfuerzos en un área específica. Debido a que este tipo 
de personas usan su imaginación al máximo, disfrutan mucho al comprender 
diferentes formas de información. Aprender y buscar explicaciones son 
características de la creatividad porque le permiten a una persona analizar lo que 
ha sido y si está funcionando o no. 


Aunque la creatividad a menudo genera innovación, y eso probablemente 
proporcionará un camino directo para asegurar la riqueza, los genios creativos no 
solo están motivados por sus ganancias personales. Realmente ven el mundo por 
lo que podría ser y no solo por lo que es. Quieren ayudar a otros a lograr el éxito 
y están dispuestos a correr grandes riesgos para ver cómo se implementan sus 


posibles soluciones. 


Todos Los Millonarios Son Genios Creativos 


Los millonarios son grandes pensadores porque se centran en el futuro y en lo 
que se necesitará para que la sociedad llegue allí. Están menos inclinados a 
sentarse y reflexionar sobre lo que está sucediendo en el presente, pasando la 
mayor parte de su tiempo creativo planificando un mañana mejor. Los 
millonarios entienden que las ideas son más valiosas para el mundo que los 
objetos que crean. 


Es este pensamiento imaginativo y creativo el que despierta esas ideas y sienta 
las bases para un futuro mejor. Pensar como un millonario es pensar en cómo 
podemos tomar lo que no funciona bien y convertirlo en algo que nos beneficie a 
todos. Esto puede ser a pequeña o gran escala, los cuales son capaces de 
brindarte una vida de riqueza y libertad. 


La creatividad, como comentamos, se presenta de muchas formas y se puede 
aplicar a diversas industrias. Cada aspecto de nuestras vidas, desde el cepillo de 
dientes básico que usas por la mañana hasta el reloj inteligente que usas, 
proviene de ideas innovadoras que cambiaron el mundo. Las personas detrás de 
estas ideas vieron que se necesitaba algo y se dispusieron a hacerlo realidad, a 
menudo beneficiándose enormemente en el proceso. 


En verdad, tener la mentalidad de un millonario tiene menos que ver con el 
dinero que puedes recibir y más con la voluntad de abrir los ojos a las 
posibilidades. 


Cultivando Tu Creatividad 


Cuando discutimos cómo cultivar tu creatividad, nuestro objetivo es dar los 
pasos prácticos necesarios para dar vida a tus ideas imaginativas. No solo te 
beneficiarás al dar los primeros pasos para implementar el cambio, sino que 
también aprenderás a abrir tu mente a nuevas posibilidades que aún no has 
considerado. La mentalidad de millonario está llena de posibilidades, y una 
persona que ha alcanzado tal riqueza no tiene miedo de correr riesgos, ni es 
cerrada a nuevas formas de pensamiento. 


Haz tu investigación - Las personas con mentalidad millonaria no rehúyen 
aprender y comprender algo al máximo. Hacen todo lo posible para digerir 
cada onza de información antes de crear un plan y seguir adelante. Alcanzar 
la riqueza y el éxito no viene sin un plan, por lo que lanzarse de cabeza no te 
beneficiará si tu objetivo es convertirte en millonario. Comienza por 
comprender el concepto completo de tus ideas imaginativas y el impacto que 
tendrán en el mundo que te rodea. 


Probar las aguas - Tomar lo que has aprendido junto con tus ideas creativas 
y aplicarlas te ayudará a probar y ver si estás en el camino correcto para 
innovar o no. Una vez más, no puedes simplemente tomar una idea y saltar 
con todo lo que tienes sin saber si tiene o no un impacto positivo en las 
personas y los lugares involucrados. Tienes que tomarte un momento para 
probar en qué estás trabajando para saber que es beneficioso y 
potencialmente próspero. Esta es también la etapa en la que puedes 
flexionar tu creatividad y obtener comentarios valiosos sobre la visión que 
tienes para el futuro. 


Déjalo - Este paso en el proceso puede ser difícil para algunas personas, 
especialmente si son del tipo de creativos que disfrutan ser consumidos por 
sus ideas. Algunas personas tienen dificultades para alejarse, incluso si es 
para su beneficio, pero este es un paso valioso que te da tiempo para 
reflexionar sobre lo lejos que has llegado. "Tomarte incluso unas pocas horas 
de tu proyecto e ideas para que puedas despejar tu mente y pensar en otras 
cosas te permitirá regresar con ojos frescos para que puedas procesar si 
debes continuar o revisar. 


Pulir y finalizar - Finalmente, terminamos nuestro viaje creativo 
corrigiendo lo que debe modificarse y puliendo nuestras ideas para saber 
que seguirán siendo positivas y tendrán un impacto beneficioso en la vida de 
las personas. Aquí es donde llevamos nuestras ideas al mundo y las ponemos 
en práctica, y es el primer paso para convertirse verdaderamente en 
millonario. Porque ahora que has hecho el trabajo duro y trajiste una nueva 
idea al mundo, puedes compartirla con aquellos que están dispuestos a 
pagarte por tus ideas innovadoras e impactantes. 


A medida que avanzamos en el Capítulo Tres, discutiremos cómo obtener 
motivación e implementar tus ideas imaginativas en el mundo real. La 
motivación es clave para mantenerte optimista mientras continúas buscando 
nuevas oportunidades y nuevas rutas de riqueza. Tener la imaginación y la 
creatividad para impulsar la innovación y tener un impacto duradero en nuestro 
mundo es el aspecto abstracto y mental de convertirse en millonario. Aprender a 
unir este concepto abstracto con la realidad de la verdadera riqueza, requerirá la 
motivación que solo tú puedes crear. 


Motivate Hoy Y Nunca Vuelvas A Fallar 


La motivación es un arma poderosa cuando se trata de generar cambios. 
Motivarte para convertirte en millonario es una tarea pesada, pero es algo que 
puedes lograr con el conocimiento y la comprensión adecuados. Ya sea que 
llegues allí rápidamente o te lleve un poco de tiempo, definitivamente puedes 
alcanzar este potencial. ¿Y qué harás después? ¿Cuál seguirá siendo tu 
motivación cuando veas que tu objetivo de riqueza y éxito se ha hecho realidad? 


Esta es la verdadera pregunta que todo millonario enfrenta en algún momento de 
su vida y, por lo general, antes de ganar un solo dólar. Motivarte a ti mismo para 
convertirte en lo mejor que puedes ser mientras trabajas para mejorar tu vida no 
es una tarea fácil, pero es exactamente cómo ganarás tu riqueza. Hay varias 
razones por las que deberías sentirte motivado para levantarte por la mañana y 
salir y afrontar tu día. Este tipo de motivaciones son las que muchos millonarios 
hechos a sí mismos y multimillonarios han abordado de frente a lo largo de sus 
vidas. Su riqueza ha sido un producto directo del éxito que han perseguido. 


Resolviendo problemas 


Todos sabemos que el mundo tiene muchos problemas que deben abordarse. 
Algunos de estos problemas son grandes y otros son pequeños, y estoy seguro de 
que puedes pensar en algunos en tu área local que has tenido ideas sobre cómo 
resolverlos. Resolver estos problemas que todos enfrentamos es un gran factor 
de motivación para los millonarios hechos a sí mismos. Como discutimos antes, 
a menudo crean algo nuevo o revisan algo que ya no funciona como fuente de su 
riqueza futura. Este producto o servicio inicial que quieren mejorar o crear se 
hace porque ven un problema que solucionar. Al principio, no están enfocados 
en los dólares que saldrán de ello. Están dedicados al cambio que creará. 


No necesitas abordar los problemas más importantes del mundo para encontrar 
tu propia riqueza y éxito. Como factor motivador, resolver los problemas que te 
apasionan te permitirá ver el mundo como podría ser y encontrar el deseo de 
perseguir tus sueños. Recuerda que los millonarios son a menudo los que pueden 
detectar un problema e identificar una solución, y están dispuestos a hacer lo que 
sea necesario para que la solución se haga realidad. 


Competencia y altas expectativas 


Ya sea que estemos dispuestos a admitirlo o no, a todos nos gusta un poco de 
competencia. A veces es esta competencia la que nos impulsa y nos da la 
motivación para salir a buscar algo mejor para nosotros mismos. Algunas 
personas pueden llamarlo celos o envidia, pero si le das un buen uso y no 
guardas resentimiento por las personas que te inspiran, entonces realmente 
puedes aprovechar al máximo este tipo de situaciones. 


En lugar de desear ser el hombre exitoso que ves en la cafetería todas las 
mañanas, usa su imagen como una motivación para mejorar y lograr más. No te 
enfades con él por lo que tiene y por lo que no tienes, reflexiona sobre lo que 
tienes y cómo te puede ayudar a avanzar para lograr las cosas que quieres hacer. 


Además, mantener altas expectativas para ti mismo en la vida que deseas es 
clave para motivarte a hacer siempre algo mejor que lo que has hecho antes. 
Estas altas expectativas te permiten concentrarte más en lo que estás haciendo y 
en cómo puedes mejorar en lugar de ponerte celoso de otra persona y de lo que 
tiene. Mantener tu enfoque en ti mismo te permite revisar tus habilidades y 
dónde puedes aprender nueva información para alcanzar el éxito que buscas. 


Las altas expectativas también te ayudan en tu carrera actual, lo que te empuja a 
sobresalir más allá de tus compañeros de trabajo y cumplir con los plazos a 
medida que completas las tareas establecidas por tus superiores. El buen 
desempeño en tu carrera se refleja a lo largo de tu vida, ya que puede brindarte 
nuevas oportunidades y promociones, lo que te permite invertir más capital en 
tus empresas secundarias mientras buscas convertirte en millonario. 


Sobrevivir y prosperar 


Todos tenemos la necesidad de hacer lo que sea necesario para sobrevivir en 
nuestro mundo. Incluso cuando sentimos que las cosas no van como queremos, 
es nuestra naturaleza luchar y levantarnos mientras salimos de situaciones que 
no nos gustan. La supervivencia es un gran motivador, ya que muchos 
millonarios que se han hecho a sí mismos tienen un comienzo pobre. Su deseo 
de hacer una vida mejor para ellos y las personas que les importan les dio todas 
las razones para actuar y lograr. 


Sin embargo, no se trata solo de sobrevivir. Mucha gente encuentra motivación 
en saber que pueden dejar atrás simplemente la necesidad de las seguridades 
básicas que una buena vida puede permitirse. Cosas como un buen hogar y 
acceso a alimentos y atención médica son necesidades que nos ayudan a 
sobrevivir. Pero para prosperar, realmente hacerte cargo de tu vida y tener el 
control es prosperar a medida que obtenemos esa libertad que todos anhelamos. 
Ser capaz de asegurar este autocontrol en la propia vida es más significativo que 
la riqueza sola. Nos brinda una seguridad inconmensurable, y nos permite 
cumplir nuestros sueños y encontrar la felicidad. 


Algunos millonarios hechos a sí mismos han llegado a donde están debido a sus 
necesidades y deseos de supervivencia. El mundo que conocieron mientras 
crecían no era suficiente para mantenerlos seguros o felices, y se propusieron 
encontrar una mejor situación para ellos y sus seres queridos. Esto es 
especialmente cierto para las personas que comienzan una familia, ya que 
quieren asegurarse de haber creado una vida mejor para sus hijos que la de la 
que provienen. Incluso las personas que comienzan con un comienzo modesto y 
humilde pueden encontrar la falta de ciertas necesidades, y es esta verdad la que 
los empuja hacia el éxito. 


Un efecto duradero 


Tu dedicación a estos temas no solo se convertirá en la base de tu motivación, 
sino que continuarán inspirándote a medida que avances en tu riqueza y éxito. 
Una vez que pones la pelota en marcha y te mantienes determinado y enfocado 
en algo que te importa mucho, entonces las posibilidades son infinitas. 
Continuarás aumentando tu riqueza y brindando un impacto positivo y duradero 
en las personas que te rodean, lo que puede brindarte más éxito en un nivel más 
profundo y personal. 


Todo esto es posible simplemente aprendiendo a motivarte en todo lo que haces. 
Comprender que todo en tu vida tiene un significado y que cada acción que 
realizas debe tener un propósito te dará una nueva percepción del mundo en el 
que vives. Si planeas encontrar el éxito y lograr una mentalidad millonaria, nada 
de lo que hagas puede darse por sentado. 


Verdades Motivacionales 


A veces en la vida, nos encontramos retrocediendo a medida que nos alejamos de 
nuestra meta. En ocasiones, esto es inevitable, y durante esos momentos, no 
debes ser duro contigo mismo. Debes comprender que algunas cosas están fuera 
de tu control y que está bien tener un contratiempo. La diferencia entre una 
persona que ha fracasado y una persona que ha topado con un bache en el 
camino es que esta última sabe levantarse y continuar el viaje sin importar el 
esfuerzo. Albert Einstein dijo una vez: “Nunca fallas hasta que dejas de 
intentarlo“. Tienes que encontrar tu motivación y seguir adelante para que 
puedas alcanzar esos sueños que te harán un millonario productivo y próspero. 


A medida que avanzas en tu día, buscando el éxito y la riqueza que deseas, hay 
algunas cosas que pueden impulsarte y motivarte. Estas cosas son fáciles de 
detectar y comprender, lo que las convierte en herramientas útiles en su 
búsqueda para convertirte en millonario. El uso de estos motivadores no solo te 
enseñará cómo comprender mejor tus objetivos, sino que también te ayudarán a 
identificar los objetivos de los demás. Ayudar a las personas que nos importan, 
así como a los extraños que lo necesitan, nos otorga esa cantidad 
inconmensurable de éxito que aumenta nuestra confianza en nosotros mismos y 
nos brinda una mayor satisfacción en nuestra vida cotidiana. 


Logros -Motívate para lograr algo todos los días. Esto puede ser algo simple 
y pequeño, como dar suficientes pasos para sentirte más saludable y más 
fuerte que el día anterior. Asimismo, tus logros podrían ser más complejos. 
Podrían construirse unos sobre otros a medida que buscas una meta que te 
llevará meses alcanzar. Empujarte a alturas más grandes y mejores no solo 
te permitirá lograr más, sino que también te enseñará paciencia y 
perseverancia. 


Seguridad -Maximiza tu seguridad cada semana y revisa cómo te sientes con 
respecto a la seguridad en tu vida con regularidad. Donde nos falta 
seguridad, nos falta confianza. Presionarnos para volvernos más seguros en 
lo que hacemos y las cosas que tenemos nos obliga a ver nuevas vías para 
nuestra seguridad. La seguridad puede involucrar tus finanzas y tu hogar, 
pero también puede involucrar tu sentido mental de seguridad. 
Nuevamente, esforzarte por mejorar cada día que pasa te ayudará a lograr 
la riqueza que deseas. 


Aventuras -Busca nuevas experiencias siempre que te sea posible. La gran 
Eleanor Roosevelt dijo una vez: “Haz una cosa que te asuste todos los días”. 
Este es un gran motivador, especialmente para lograr la mentalidad de un 
millonario, ya que nos empuja a salir de nuestras zonas de confort y 
experimentar todo lo que la vida tiene para ofrecer. Si siempre hacemos lo 
mismo que el día anterior, nunca buscando la emoción o la realización, 
entonces nunca alcanzaremos nuestros sueños. 


Propósito -Encuentra el propósito en todo lo que haces. En todas nuestras 
acciones a lo largo del día hay un propósito. A veces es difícil de reconocer y, 
a veces, se necesita una comprensión más profunda de lo que estás haciendo 
y por lo que estás trabajando para ver su verdadero significado. 
Comprender el verdadero propósito detrás de tus acciones te motivará a ser 
mejor en lo que haces para ser más eficiente y efectivo, o te persuadirá a 
crear un cambio. 


En este capítulo, hemos revisado las diversas formas en que puedes motivarte a 
ti mismo para que ya no te sientas como si estuvieras retrocediendo en tus 
sueños. Hemos hablado sobre las diferentes motivaciones que hacen que las 
personas quieran salir y aprovechar el día a medida que se superan a sí mismos 
con cada acción. Ahora, mientras nos dirigimos al Capítulo Cuatro, discutiremos 
las prácticas financieras de las personas ricas que puedes implementar hoy. Estas 
prácticas te mostrarán cómo ser más inteligente con tu dinero a medida que 
buscas invertir y maximizar tus ingresos. 


Pedido de Ayuda 


¿Recuerdas cómo te sentiste cuando leíste este libro por primera vez? 
¿Recuerdas sentir que no estabas llegando a donde necesitabas estar y que tu 
vida carecía de logros? Ahora mira a todas las personas que te rodean e imagina 
cuántas de ellas podrían sentirse de la misma manera. 


Estas personas, al igual que millones de personas en el mundo, necesitan la 
motivación y las habilidades adecuadas para lograr sus objetivos y adquirir una 
mentalidad millonaria. ¡Y tú puedes ser el catalizador que los ayude a encontrar 
el éxito! 


A medida que aprendes a construir una mentalidad de millonario de manera 
efectiva, descubres cómo volverte más optimista y fiel a ti mismo. Estos, junto 
con otros rasgos, te han brindado la oportunidad de mejorar tu salud mental junto 
con tus éxitos. Ya no dudas de ti mismo y de lo que deseas lograr; ahora sal y 
haz que suceda. Una forma increíble de ayudarse a sí mismo a obtener felicidad 
y satisfacción adicionales es ayudar a los demás. 


“El propósito de la vida no es ser feliz. Es ser útil, ser honorable, ser 
compasivo, hacer una diferencia en el hecho de que hayas vivido y vivido bien.” 
- Ralph Waldo Emerson 


Esto va más allá de la simple creación de redes y la construcción de una relación 
sólida con tus colegas; se trata de ser completamente desinteresado. La 
gratificación que obtienes al ayudar desinteresadamente a otra persona es 
instantánea. Ayudar a otros a encontrar sus éxitos mientras aprenden a construir 
una mentalidad millonaria como lo haces ahora es tan fácil como tomarse menos 
de 60 segundos para dejar una reseña honesta de este libro. 


Si este libro te ha enseñado algo valioso, o si de alguna manera has aprendido 


algo nuevo que te ha ayudado, deja una reseña honesta para otras personas que 
puedan estar teniendo dificultades. No sabrán dónde encontrar información tan 
valiosa sin la ayuda de personas que la han experimentado. Con tus palabras, 
cientos de otras personas pueden aprender a equilibrar su vida personal y su 
carrera a medida que adaptan las técnicas y habilidades descritas en este libro. 


Mi objetivo principal es ayudar a otros a encontrar el éxito en sus vidas, al igual 
que tú ahora estás encontrando el éxito en la tuya. Tú también puedes encontrar 
esta misma recompensa en tu propia vida si te tomas menos de 60 segundos para 
hacerle saber a otra persona cuánto puede ayudarle este libro. Con solo unas 
pocas palabras, puedes ayudar a muchos otros a superar su dolor y sus problemas 
y recuperar el control de su destino. Vuelve a mirar a las personas que te rodean 
ya las que te importan y ve con frecuencia. ¿No sería increíble ser quien les 
presentará su nueva y beneficiosa vida? Imagina lo maravillosas que serán sus 
interacciones si todos están menos estresados y llenos de gratificación por los 
éxitos que han obtenido. 


Prácticas Financieras de la Gente Adinerada 


Tener independencia financiera y convertirte en millonario implicaba pensar y 
comportarte de manera que te ayudara a lograr el éxito de la manera más 
eficiente. No es suficiente creer en ti mismo y estar muy motivado, también 
tienes que dedicar tiempo y esfuerzo para ver a través de tus ideas y convertirlas 
en realidad. Recuerda que entonces, y solo entonces, comenzarás a ver las 
recompensas por tus ideas innovadoras y el cambio que estás tratando de crear. 


Tus ideas invaluables son una parte importante de la mentalidad millonaria. Sin 
embargo, no crearán la gran cantidad de riqueza que buscas. Esta riqueza te dará 
seguridad y confianza en todos los aspectos de tu vida, y puedes empezar a 
crearla hoy. Con estas prácticas simples, notarás tus áreas de mejora y cómo 
puedes ahorrar grandes cantidades de dinero con opciones simples e inteligentes. 


Paga de inmediato, mantén a largo plazo 


Las personas con mucha riqueza rara vez piden préstamos para cosas que pueden 
pagar directamente. Por supuesto, existen limitaciones para esto, especialmente 
para las personas que recién comienzan y su riqueza es pequeña. Sin embargo, si 
tienes la oportunidad de pagar algo sin adquirir un préstamo u otra línea de 
crédito, entonces te ahorrarás mucho dinero. 


Para empezar, las tarifas asociadas con el mantenimiento de una línea de crédito 
sacan dinero directamente de tu bolsillo y lo alimentan a grandes corporaciones 
sin ningún motivo. Hay, por supuesto, tantas opciones diversas para las personas 
que buscan crédito, algunas de las cuales tienen cargos bajos o nulos. Estas 
líneas de crédito, sin embargo, a menudo están reservadas para personas con 
puntajes de crédito altos que ya han acumulado una buena cantidad de riqueza. 
En este punto, no habría necesidad de comprometer tu dinero con una empresa 
cuando puedes comprar artículos por tu cuenta. 


Además de las tarifas que obtienes de las líneas de crédito, también hay tarifas 
de interés asociadas con la cantidad que debes. Para cuando termines de pagar el 
artículo, es muy probable que hayas pagado entre un 25 y un 30 % más por el 
artículo solo por los intereses. Estos montos pueden diferir según el acreedor, y 
sus puntajes de crédito e ingresos actuales también juegan un papel importante 
en esto. 


Como dije, ciertas compras, como una casa, pueden requerir un préstamo. 
Desafortunadamente, esta es la verdad en nuestra economía actual, pero si 
alguna vez puedes ahorrar el dinero para un artículo, debes hacer todo lo posible 
para que ese sea tu plan. En lugar de hacer pagos a un banco por un automóvil, 
por ejemplo, coloca el dinero que usarías para ese posible pago en una cuenta de 
ahorros. Después de un par de años, es probable que tengas lo que necesitas para 
comprar el automóvil. 


Además de pagar por tus artículos en su totalidad, también debes planear usarlos 
durante su vida útil. Las personas ricas no siguen siendo ricas gastando su dinero 
solo porque quieren algo nuevo. Son frugales hasta cierto punto, y hacen que sus 


compras duren tanto como pueden. 


Si decides comprar un nuevo electrodoméstico de cocina y te toma un mes 
ahorrar el dinero para comprarlo, entonces lo valorarás más, simplemente porque 
sabes lo que costó adquirirlo. Una vez que tengas el artículo, será más probable 
que lo cuide mejor mientras intentas mantenerlo funcionando el mayor tiempo 
posible. Pagar por tus cosas directamente y usarlas todo el tiempo que puedas, te 
enseñará a tener más valor en los artículos que quieres y necesitas. Este valor se 
puede asignar a cualquier cosa, incluida la diligencia y el arduo trabajo que te 
tomó ahorrar el dinero en primer lugar. 


No compitas con otros 


Competir con otros puede parecer una buena idea cuando estás tratando de 
mejorar, pero en verdad, a la larga solo te causará dificultades. Cuando te 
comparas con otras personas, estás pensando que tienes que ser como ellos para 
ser más rico y exitoso. En lugar de centrarte en lo que hacen los demás, 
concéntrate en tus acciones y en cómo puedes aprovechar al máximo lo que estás 
haciendo. Debes recordar que no puedes controlar lo que hacen los demás. Solo 
puedes controlar cómo reaccionas. 


Cuando sentimos que tenemos que estar a la altura de otras personas, 
comenzamos a cambiar nuestros comportamientos y nuestras actitudes de una 
manera que puede que ni siquiera refleje nuestra meta original. Es posible que te 
encuentres tratando de comprar un automóvil que está más allá de tus 
posibilidades simplemente porque alguien a quien admiras conduce ese mismo 
automóvil. Esto también puede aplicarse a la ropa y la electrónica, ya que 
compras cosas sin descanso solo para crear una imagen que sea similar a la de 
las personas que quieres ser. 


Ser competitivo con otras personas, incluso si las admiras, también genera 
emociones y sentimientos negativos, y puede sofocar tu creatividad y 
motivación. Puedes sentir envidia de las personas simplemente por lo que tienen. 
Esto hará que te distraigas por completo de tus sueños iniciales a medida que 
comiences a desear más y más elementos materiales para superar a las personas 
que desearías poder emular. 


No importa cómo lo veas, tratar de superar a alguien simplemente porque estás 
compitiendo con ellos te causará dificultades financieras en poco tiempo. No hay 
dos personas iguales en lo que respecta a las finanzas, y esto significa que, donde 
alguien podría tener la riqueza para comprar un automóvil elegante y costoso, es 
posible que se encuentre acumulando préstamos con bastante rapidez. 


Crear múltiples flujos de ingresos 


Las personas con grandes cantidades de riqueza, especialmente los millonarios 
hechos a sí mismos, casi siempre tienen múltiples fuentes de ingresos. Estas 
diferentes fuentes de ingresos pueden provenir de negocios separados, 
inversiones, bienes raíces o actividades secundarias que han funcionado bien. 
Tener múltiples flujos de ingresos también le permite a una persona tener algo de 
lo que depender si un flujo se queda corto. 


No importa cómo elijas diversificar tus ingresos, las múltiples fuentes de 
ingresos deben ser lo suficientemente estables y lucrativas como para merecer tu 
tiempo. Podrías tener un pasatiempo o una pasión que se adapte bien a los 
ajetreos secundarios, aumentar tu capital mensual y permitirte realizar 
inversiones más grandes a medida que aumentas tu riqueza. También puedes 
enfrentar una oportunidad en la que podrías invertir en bienes raíces o 
propiedades que te ayuden a construir tu riqueza a un ritmo constante. 


Puedes crear fuentes adicionales de ingresos con muy pocas inversiones 
financieras. Discutiremos estas ideas más adelante en el libro a medida que 
analicemos más de cerca cómo invertir para tu futuro, pero no pienses que estás 
limitado por tu riqueza actual. Con el mercado global y nuestra capacidad para 
conectarnos con otros instantáneamente, crear fuentes de ingresos adicionales es 
más fácil que nunca. 


Independientemente de cómo desees invertir, debes comprender que convertirte 
en millonario no sucederá de la noche a la mañana. Requerirás diligencia y 
paciencia, y lo más importante, requerirás perseverancia. En todo momento, 
tendrás que analizar tus finanzas y comprender dónde necesitas mejorar tus 
gastos. Esta tarea será más fácil ya que ya has aprendido cómo abrir tu mente a 
nuevas ideas y ver tu mundo como podría ser en lugar de cómo es. No querrás 
contenerte simplemente porque sentirás que no puedes ahorrar dinero, 
especialmente para algo como una inversión. Siempre hay oportunidades de 
crecimiento, y todos tienen el potencial de desarrollar la mentalidad de un 
millonario y maximizar su riqueza y éxito. 


Asesórate y aprovecha 


Las personas que han logrado mucho y han encontrado fortuna no tienen miedo 
de pedir consejo. Pueden detectar cuando a alguien le ha ido bien y quieren 
descubrir y comprender exactamente qué fue lo que ayudó a esa persona a 
convertirse en lo que es hoy. No se vuelven envidiosos y no intentan competir 
con las personas que admiran. En cambio, quieren aprender. 


Las personas exitosas conocen una verdad importante: el éxito se gana. El éxito 
que buscas, tanto financieramente como en todos los aspectos de tu vida, se 
puede obtener simplemente tomándote el tiempo para aprender de los errores y 
triunfos de otras personas. Si dedicas tu tiempo a escuchar a personas que solo 
desearían hacer más por sí mismas, personas que pueden poner excusas por las 
que no están donde desearían estar, entonces no encontrarás consejos de calidad 
que te ayuden a lograr lo que buscas. Por otro lado, si toma el consejo de alguien 
que ha puesto el trabajo y la dedicación para lograr sus grandes éxitos e 
independencia financiera, entonces obtendrá un consejo sólido y de calidad para 
su viaje. 


Además de aceptar e incluso buscar los consejos de otras personas exitosas, los 
millonarios no temen aprovechar lo que está a su alcance. Han acumulado una 
gran riqueza simplemente utilizando los programas y ofertas que la sociedad 
tiene para ellos. Esto puede incluir todo, desde la atención médica de los 
empleados hasta deducciones de impuestos y cancelaciones de gastos. Saber 
dónde puedes ahorrar cada dólar y maximizar cada retorno te ayudará a 
aumentar tu riqueza de manera constante y rápida con poco o ningún esfuerzo. 


En este capítulo, hemos hablado sobre las diversas formas en que puedes 
maximizar tu dinero a partir de hoy. Estas tácticas son las que la gente rica usa 
regularmente. Además de ahorrar dinero y tener un impacto real en tus finanzas, 
aprender a crear tiempo para todas tus tareas y para ti mismo te ayudará en tu 
viaje para convertirte en millonario. A medida que avanzamos en el Capítulo 
Cinco, analizaremos cómo administrar mejor tu tiempo para que puedas 
aprovechar al máximo todo lo que haces. En el mundo del éxito, el tiempo es 
dinero, y al crear un horario sólido, ahorrarás dinero más rápido de lo que creías 


posible. 


Crea Tiempo Para Ti Y Tus Sueños 


Los millonarios, especialmente los que han trabajado duro para hacerse ricos, te 
dirán que no puedes alcanzar la grandeza a menos que le dediques tiempo. Crear 
tiempo para todo lo importante en tu vida es un paso necesario en el camino para 
convertirte en millonario. Si no priorizas maximizar tu tiempo y aumentar tu 
eficiencia, simplemente lo estás perdiendo. Y como ya sabemos, el tiempo es 
dinero. 


Aprender a administrar tu tiempo correctamente se trata de comprender los 
bloques de tiempo y saber qué es lo más urgente e importante. Discutamos los 
puntos clave para aprender a administrar tu tiempo de manera más efectiva, y 
revisaremos cómo identificar qué tareas necesitan precedencia sobre otras. Crear 
tiempo para tu trabajo y esas múltiples fuentes de ingresos que ya discutimos es 
vital para lograr la independencia financiera. Sin embargo, también es necesario 
asegurarse de tener tiempo para ti y tus pasatiempos para que tu calidad de vida 
se mantenga alta y te dé el deseo de perseguir esos sueños. 


Logra más con un plan 


Tener un plan te ayudará a concentrarte en la tarea y cumplir con los plazos para 
que nunca te atrases. Además, puedes asegurarte de planificar tiempo para ti 
mismo para conservar una alta calidad de vida mientras trabajas hacia tu objetivo 
final. Convertirse en millonario requiere mucha dedicación y deberás reservar 
mucho tiempo para seguir adelante con tus inversiones y prácticas financieras. 
Centrarte en tus recompensas te ayudará a mantenerte centrado en tu plan 
general, pero si nunca creas tiempo para ti mismo, comenzarás a sentirte 
agotado. Puedes lograr más con un plan claro, administrando tu tiempo para ser 
más eficiente en las cosas que te ayudarán a lograr la independencia financiera. 


Antes de diseñar los conceptos básicos de tu horario, debes identificar ciertos 
aspectos de tu trabajo y pasatiempos, que requieren más atención que otros. 
Estas cosas deberán colocarse en la parte superior de tu lista y darles prioridad, y 
lograrlas te ayudará a sentirte exitoso en cada paso del camino. 


Identificar lo que es importante 


Primero, identifica qué es lo más importante en tu vida, tanto personal como 
profesionalmente. A medida que diseñamos nuestros horarios diarios, debemos 
tener en cuenta lo que necesita nuestra atención inmediata. Estas son cosas 
inevitables que podrían causarte problemas si no las completas. Hacer tiempo en 
tu agenda para estas tareas importantes te dará nuevamente una sensación de 
logro, incluso en los días en que sientas que se ha hecho muy poco. 


Las cosas importantes son aquellas que no podemos olvidar o simplemente 
decidir no hacer. Crear tiempo para la higiene personal y el ejercicio, así como 
pagar tus facturas a tiempo y asistir a las citas son cosas que debemos hacer. 
Algunas de estas tareas importantes pueden retrasarse un poco y algunas incluso 
pueden reprogramarse, pero son inevitables. 


Antes de crear tu horario, a medida que desarrollas un plan para administrar tu 
tiempo, debes hacer una lista de las cosas que son más importantes y que 
siempre deben abordarse. Nuevamente, esto puede involucrar cosas tanto en tu 
carrera como en tu vida familiar porque hay cosas importantes de las que 
debemos responsabilizarnos en todos los aspectos de nuestras vidas. 


Identificar lo urgente 


De las cosas más importantes de tu lista, ahora puedes discernir cuáles son las 
más urgentes. Estas cosas deben venir antes que todo lo demás, incluso las cosas 
que consideras importantes. Al seleccionar las tareas más urgentes de tu lista de 
responsabilidades importantes, ten en cuenta que estas cosas son las que debes 
abordar personalmente. No son el tipo de cosas con las que puedes pedirle a otra 
persona que te ayude, como programar citas. 


Los elementos urgentes y más importantes de los que tú eres responsable 
siempre ocuparán el primer lugar en tu programación diaria. Esto garantizará que 
nunca te retrases en los plazos, siempre que esté a tu alcance, y que terminarás 
cada día con una sensación de orgullo al saber que has logrado algo importante. 


Los asuntos urgentes a veces están fuera de tu control, como una reunión de 
trabajo. Habrás tenido tiempo para planificar la reunión con anticipación, pero 
una vez que llegue, se te pedirá que asistas a algo en un lugar y hora específicos. 
Esto, por supuesto, tendría una gran urgencia en tu agenda. Otras veces, los 
asuntos urgentes pueden surgir de la nada, como un pinchazo. Obviamente, no 
podemos planificar algo como esto, pero permitirse un margen de maniobra en 
su agenda te ahorrará plazos y reducirá tu estrés. 


Identificar el resto 


Mirando el resto de tus tareas, puedes comenzar a ver cómo tu horario encaja 
con tu vida. Hacer tiempo para lo inevitable, como comentamos, te ayudará a 
evitar contratiempos lo mejor que puedas. Además, también debes hacer tiempo 
para ti y las cosas que te dan placer. Si tu horario está lleno de cosas relacionadas 
con el trabajo o cosas que te ayudarán en tu búsqueda para obtener la 
independencia financiera, entonces no estás lo suficientemente equilibrado para 
que te sientas satisfecho. Tener una sensación de logro en lo que haces es más 
que las recompensas y los dólares que obtienes a cambio. También se trata de la 
satisfacción que obtienes de la vida que llevas. 


Esto es exactamente de lo que se trata la mentalidad millonaria. Los millonarios 
no dedican cada hora del día a concentrarse en el origen de su próximo dólar. 
Crean tiempo para trabajar y tiempo para jugar. Este equilibrio es esencial en 
términos de éxito porque todos medimos el éxito de múltiples maneras, no solo 
por el dinero y las posesiones materiales que poseemos. El éxito también tiene 
que ver con las relaciones que tenemos y los tipos de personajes en los que nos 
convertimos. 


Es importante que, sin importar dónde te encuentres en tu vida en lo que respecta 
a tu carrera y tus finanzas, te tomes un tiempo para cuidarte y permitirte ser 
creativo. La creatividad genera cambio e innovación, dos cosas en las que los 
millonarios están bien versados. Cuando careces de creatividad e inspiración, no 
te permites desarrollar todo tu potencial. Hacer tiempo para que puedas abrazar 
tus pasatiempos y pasiones te permitirá crecer como persona tanto profesional 
como personalmente. Asimismo, siempre debes reservar tiempo para ti y no solo 
para necesidades como la higiene. Es importante enfocarse en tu salud mental 
tanto como en tu salud física, y debes crear tiempo para que puedas fomentar 
prácticas saludables que te ayudarán a enfrentar todo lo que tu día tiene para 
ofrecer. 


Conoce tus limitaciones 


El equilibrio, como comentamos, es esencial para encontrar el éxito. No importa 
lo bueno que seas en lo que haces, siempre tendrás limitaciones. Aprender de lo 
que eres capaz y de lo que sabes que no puedes manejar es un paso vital para 
adoptar la mentalidad de un millonario. Los millonarios no tienen miedo de 
pedir ayuda cuando saben que hay una tarea que no pueden completar por sí 
mismos. No solo les ahorra el estrés y la angustia de tener que lidiar con una 
posible falla debido a su falta de habilidad o conocimiento, sino que también les 
ahorra tiempo. Como sabemos, el tiempo es muy valioso y el tiempo 
desperdiciado quita las cosas que realmente deseamos. 


Comprender tus debilidades no te hace débil. Te hace consciente. Cuando eres 
consciente de lo que puedes hacer, el cielo es tu límite. Cuando te enfrentas a 
algo que sabes que no puedes hacer, debes aprender a pedir ayuda para que la 
tarea se realice a tiempo. Prolongarlo simplemente porque sientes que es lo 
suficientemente inteligente o lo suficientemente fuerte como para hacerlo 
realidad puede ser perjudicial para tu plan general. No solo terminarás perdiendo 
el tiempo en proyectos que podrían realizarse fácilmente con un poco de ayuda 
de otra persona, sino que también puedes sufrir la pérdida de relaciones y una 
ruptura de la pasión en el proyecto mismo. 


Es importante hacer una lista de las habilidades en las que sabes que eres bueno. 
Puedes utilizar estos talentos a medida que te esfuerzas por convertirte en 
millonario. Por otro lado, hacer una lista de las habilidades que sientes que no 
puedes hacer bien te ayudará a identificar las tareas que se adaptan mejor a Otra 
persona. 


Las habilidades a tener en cuenta en este viaje pueden incluir comunicación, 
marketing, investigación y organización, por nombrar algunas. Si crees que 
alguna de estas u otras habilidades que podrían ayudarte a crear independencia 
financiera son aquellas con las que sabes que necesitas ayuda, entonces 
preguntarle a alguien te ahorrará tiempo y estrés. Por ejemplo, si planeas invertir 
en varias propiedades pero sabes que tus habilidades de organización no son tan 
buenas, podrías considerar contratar a un asistente o un contador para manejar 


tus papeles. Estas personas también podrían ayudar durante la temporada de 
impuestos, así como al comprar o arrendar nuevas propiedades. El tiempo que 
ahorres manejando papeleo excesivo te permitirá concentrar tus esfuerzos en 
nuevas empresas a medida que continúas aumentando su riqueza. 


Eficiente, Eficaz, Ejemplar 


En todo lo que hagas a lo largo del día, diseñarás bloques de tiempo que te 
permitan concentrar tus esfuerzos en una tarea a la vez. Mantenerse al tanto de 
esta tarea en particular te ayudará a terminar los proyectos más rápido a medida 
que minimizas el tiempo que has dedicado a trabajar en general. Seguir tu 
horario te permitirá ser eficiente, permitiéndote tener más tiempo libre para 
dedicarte a intereses adicionales. Una vez que tengas un horario que funcione 
bien para ti, puedes aplicar tus habilidades de administración del tiempo a todos 
los aspectos de tu vida y beneficiarte de la eficiencia a medida que te sientas más 
realizado en lo que has hecho. 


Aprender a completar tus tareas en un tiempo determinado también te obligará a 
ser más efectivo. Tu rendimiento en el trabajo y en los intereses que persigues, 
seguirá aumentando a medida que enfrentes nuevas oportunidades de 
crecimiento. Ponerte a prueba en tu carrera también puede darte confianza en ti 
mismo, lo que te inspirará a salir y buscar proyectos mejores y más grandes que 
podrían conducir a una riqueza más garantizada. 


Mantenerte al tanto de tu agenda y comprometerte a completar cada tarea es 
clave para hacer todo con un propósito. Tener un propósito en tus acciones y tus 
intereses te obligará a involucrarte más en el proceso y el resultado. Aquí es 
donde la pasión prospera a medida que construyes una conexión más profunda 
con las cosas en las que estás trabajando, cosas que podrían cambiar el mundo. 


Para ser ejemplar en tu vida, tanto personal como profesionalmente, debes 
dominar la eficiencia y el arte de ser eficaz en un tiempo limitado. Hacer que 
cada acción cuente te lleva a concentrarte más en cómo gastas cada minuto y 
cada hora, y evita que pierdas el tiempo en cosas que no te benefician. 


Programación para resultados 


Ahora podemos juntar todo y crear un cronograma que realmente te permitirá 
concentrarte en tu objetivo de convertirte en millonario mientras equilibras tu 
vida a través del trabajo y los pasatiempos. Recuerda conocer tus limitaciones y 
ser consciente de lo que puedes y no puedes lograr por tu cuenta. 


Crea bloques de tiempo para los asuntos más importantes y urgentes que debes 
manejar tú mismo. Date un poco más de tiempo para estos artículos, ya que no 
querrás perder los plazos ni esforzarte demasiado. 


Programa tiempo para hábitos saludables que te harán sentir bien física y 
mentalmente. Esto no será una gran parte de tu día, pero es increíblemente 
importante que lo conviertas en una prioridad. Estos elementos pueden incluir 
higiene, pero también deben incluir ejercicio, prácticas conscientes y descanso 
de calidad. 


Agrega tiempo para los pasatiempos y pasiones que impulsan tu creatividad. No 
necesitas obtener algo de estos pasatiempos en lo que respecta al valor 
monetario. Estos están destinados a mejorar tu calidad de vida y brindarte 
felicidad. 


Cada semana, programa tiempo para mejorar tus habilidades y trabaja para 
aprender cosas que puedan ayudarte en tus actividades. Si contratar a alguien 
para que te ayude en marketing te está costando dinero que sabes que puedes 
ahorrar haciendo el trabajo tú mismo, programa un momento para aumentar estas 


habilidades. Una vez más, no te esfuerces demasiado como para que comiences a 
sentirte estresado por una situación que, de lo contrario, debería brindarte 
alegría. 


En este capítulo, discutimos cómo crear tiempo para ti y tus sueños a medida que 
aprendiste a identificar qué es lo más importante en tu vida. Ahora sabes que 
tener un plan y un cronograma es vital para el éxito porque te ayudan a 
mantenerte enfocado en tus metas y también te permiten perseguir tus pasiones y 
seguir siendo creativo. A medida que avanzamos en el Capítulo Seis, 
analizaremos las habilidades que necesitas para ser financieramente 
independiente. Estas habilidades van más allá de las que puedes o no tener 
actualmente, y te ayudan a identificar tu verdadero carácter a medida que te 
conviertes en la mejor versión de ti mismo. 


Habilidades que Debes Cultivar para Ser 
Independiente Financieramente 


Adiferencia de las habilidades que usas a diario, las que a veces se pueden 
delegar, estas habilidades son las que puede mejorar e incluso dominar. Las 
habilidades que se explican aquí no solo te ayudarán a asegurar más inversiones 
o a construir tu riqueza. También te ayudarán en tus relaciones. Estas habilidades 
son el tipo de habilidades sobre las que se construye un buen carácter y te 
ayudarán a convertirte en la mejor versión de ti mismo. 


Auto control 


El autocontrol es una habilidad fundamental a la hora de aprender a administrar 
tu dinero como un millonario. Comprender cómo puedes controlar mejor tus 
impulsos para desarrollar el gasto te permitirá ahorrar dinero con cada viaje de 
compras. El autocontrol también enseña paciencia, lo que te ayuda a reconocer 
las mayores recompensas futuras que obtendrás si eres inteligente con tu dinero 
ahora. 


Algunas personas son excelentes para el autocontrol cuando se trata de sus 
finanzas, y otras necesitan practicar a medida que aprenden a evitar compras 
innecesarias. Puede ser difícil en un mercado global impulsado por el 
consumidor, donde hay anuncios e imágenes y descripciones tentadoras 
dondequiera que mires. Requerirás diligencia y dedicación para perfeccionar tus 
habilidades de autocontrol, pero si mantienes tus ojos en las recompensas que 
vendrán, entonces no te sentirás tentado por la pequeña cantidad de satisfacción 
que obtienes en el momento. 


El autocontrol tiene que ver con la planificación anticipada para el futuro que 
queremos. En tu viaje para convertirte en millonario, es crucial que mantengas tu 
objetivo de obtener la libertad financiera al frente en todo lo que hagas. Si te 
permites concentrarte en objetivos a corto plazo con demasiada frecuencia, 
terminarás gastando tus ahorros y sin capital para invertir y hacer crecer tu 
riqueza. Como ya comentamos, convertirte en millonario puede suceder 
rápidamente o puede llevar muchos años. La diferencia entre los dos es que el 
autocontrol y la paciencia te permiten ahorrar más y hacer crecer tu riqueza a un 
ritmo rápido. 


Determinación 


La determinación es un factor enorme en el éxito. Es la fuerza impulsora detrás 
de todo lo que haces. Sin embargo, la determinación no se detiene allí, ya que es 
el producto de tu inspiración. Estar determinado significa que llevas tu 
optimismo hacia una situación y continúas mirando los aspectos positivos a 
medida que avanzas, sin querer abandonar nunca tu sueño. 


La determinación también se trata de buscar oportunidades cuando otros no lo 
hacen. Las personas que carecen de determinación son incapaces de tener éxito 
en sus sueños porque están sofocadas por la idea del fracaso. Es posible que 
estas personas no entiendan la mentalidad de un millonario porque no están lo 
suficientemente determinadas para perseguir las metas que se propusieron, 
especialmente las grandes que requieren mucha paciencia y perseverancia. 


Una vez que abres tu mente a nuevas oportunidades y soluciones innovadoras a 
los problemas existentes, puedes dejar que tu pasión y creatividad se arraiguen 
mientras buscas una mejor comprensión del mundo en el que vivimos. Estar 
decidido significa que no renunciarás ni perderás el enfoque en tu objetivo final. 
Las personas ricas, especialmente los millonarios hechos a sí mismos, son muy 
determinadas en todo lo que hacen. Cuando te enfocas en adquirir una gran 
cantidad de riqueza y éxito, no puedes darte el lujo de ser perezoso en tus 
actividades. Recuerda que el tiempo es dinero, y si eliges permanecer enfocado y 
decidido a lograr tus metas, entonces te ahorrarás mucho tiempo a medida que 
continúas construyendo tu riqueza. 


Resiliencia 


En el camino hacia el éxito, enfrentarás ciertos contratiempos, ya que estos son 
sacrificios inevitables en tu búsqueda de alcanzar la grandeza. Nadie es perfecto 
en lo que hace la primera vez, y se necesitará paciencia y práctica para lograr la 
vida con la que sueñas. Los millonarios no solo son decididos y optimistas. 
También tienen la piel gruesa y no dejan que los elementos negativos de su 
entorno los impacten. Las personas aún pueden sentirse frustradas o molestas 
porque aún no tienen éxito, pero los millonarios ciertamente no dejan que los 
obstáculos los detengan. 


La resiliencia se trata de tener piel dura, y en el mundo de la riqueza, esto es 
especialmente necesario. Debes aprender a dejar que los críticos digan lo que 
piensan, y puedes optar por aceptar sus consejos y críticas, pero no puedes 
tomarlos en serio. A medida que buscas esta nueva vida, especialmente con la 
mentalidad de un millonario a medida que agregas innovación y creatividad a tu 
mundo, habrá personas que dudarán de tus acciones. Tu resiliencia te mantendrá 
enfocado y determinado sobre lo que es más importante. 


Los millonarios no tienen miedo al fracaso, porque saben que el fracaso les 
enseña lecciones valiosas que luego pueden aplicar a sus actividades. Es 
importante para nuestra naturaleza humana cometer errores, pero es crucial que 
aprendas de tus errores y sigas creciendo para tener éxito. Sin aprender algo 
nuevo, entonces tu momento de fracaso no es más que un fracaso. Cuando 
puedes aplicar nuevos conocimientos y adoptar una nueva perspectiva sobre tu 
situación, este breve momento de fracaso se convierte en una lección. 


Optimismo 


Ser optimista significa mirar el lado positivo de las cosas y mantener tu 
positividad lo más alta posible. Las personas ricas suelen ser optimistas y no 
dejan que los contratiempos los detengan. No tienen miedo de pensar fuera de la 
caja cuando buscan nuevas soluciones, lo cual es parte de identificar el cambio 
que es necesario en el mundo. El optimismo es una habilidad que requiere que te 
cuestiones la mano que te repartieron y la analices desde todos los puntos de 
vista hasta que encuentres una solución. Con optimismo, no hay que darse por 
vencido. 


Las personas que han encontrado un gran éxito e independencia financiera no se 
contentan con aceptar la derrota. Están en la cima y son lo mejor de lo mejor 
simplemente porque se negaron a renunciar. Saben que llegar al éxito requiere 
sacrificio y que ser optimista es seguir trabajando aunque parezca que todas las 
puertas están cerradas. Tener una mentalidad de millonario significa que debes 
volverte optimista en todo lo que haces. Esto se aplica a tu vida personal y 
profesional, empujándote a nunca rendirte, incluso cuando la victoria está lejos 
de alcanzarse. 


El optimismo tiene efectos duraderos en la salud mental, ya que evita que 
veamos todo bajo una luz negativa. La negatividad puede estresar y forzar tu 
mente, y puede impedirte ser creativo y perseguir las pasiones que te han 
inspirado a buscar el cambio. En lugar de quejarte de algo o decirte a ti mismo 
que no puedes lograr algo, debes concentrarte en lo que puedes hacer. No hay 
lugar para la negatividad en su futuro económicamente independiente. No 
importa lo que se presente en tu camino, debes permanecer optimista. 


Este capítulo habla sobre el carácter de una persona rica y exitosa. Estos rasgos y 
habilidades te permiten mantenerte enfocado en tus objetivos a medida que te 
conviertes en la mejor versión de ti mismo. Pasando al Capítulo Siete, 
analizaremos en profundidad cómo invertir para obtener riqueza y prosperidad 
duraderas. Repasaremos algunos principios básicos de inversión a medida que 
descubras nuevas formas de crear flujos de ingresos y lo que se necesitará para 
que esas inversiones prosperen. 


Invertir Para Obtener Una Riqueza Duradera 


Desarrollar una mentalidad que permita a las personas acumular grandes 
cantidades de riqueza y éxito tiene que ver con centrarse en el futuro. Si 
dedicamos demasiado tiempo a pensar en el aquí y el ahora y en las recompensas 
inmediatas que obtenemos de nuestras acciones actuales, caeremos fácilmente en 
la trampa de olvidarnos de planificar nuestro futuro. La paciencia nos enseña que 
debemos tomarnos nuestro tiempo y ser diligentes mientras trabajamos hacia 
grandes metas. Cuanto más enfocado estés en tu futuro y en obtener la riqueza 
en la que tienes la vista puesta, antes podrás alcanzar esa meta y disfrutar de una 
vida próspera y exitosa en los años venideros. 


Invertir no solo te permitirá concentrarte en un futuro mejor y más brillante, sino 
que cuanto antes comience, más riqueza podrás acumular. Los asesores e 
inversionistas entienden que devolver una parte específica de tus ingresos con el 
único propósito de hacer crecer tu riqueza futura es una decisión que no tiene 
precio. Invertir entre el 10 % y el 20 % de tu cheque de pago puede comenzar a 
convertirse en algo sustancial en tan solo un par de años. 


Esta táctica, al igual que otras, te permitirá mantenerte enfocado en tu meta de 
convertirte en millonario mientras continúas enfocando tus esfuerzos en otras 
empresas. Invertir para tu futuro crea tranquilidad, especialmente a medida que 
envejeces y asumes más responsabilidades. Es posible que en algún momento te 
encuentres planificando la universidad o las bodas de tus hijos y tener 
inversiones sólidas te ayudará a hacerte cargo de estos gastos sin incurrir en 
deudas. Como comentamos, la deuda es perjudicial para la independencia 
financiera. 


Repasemos algunos de los principios básicos de la inversión para que puedas 
tomar una decisión informada que se adapte mejor a tu estilo de vida. 


Cartera Equilibrada 


En el mundo de las inversiones, tu cartera son las diversas inversiones colectivas 
que has elegido financiar. Tener una cartera equilibrada te permitirá continuar 
con tu bruto financiero así como mantener unos ingresos estables sin implicar 
demasiado riesgo. 


Cuanto antes comiences a invertir, mayor será el riesgo que puedas asumir 
porque tendrás más tiempo para recuperarte si hay un contratiempo. Cuando 
inviertas más adelante en la vida, es aconsejable tomar decisiones más seguras 
sobre tus inversiones, eligiendo acciones que crezcan lenta y constantemente. En 
cualquier momento de tu vida, mantener una cartera decentemente equilibrada te 
permitirá asumir algún riesgo y evitará una enorme pérdida de riqueza. 


Las carteras equilibradas suelen contener acciones y bonos en una combinación 
estratégica para beneficiar tu estilo de vida y tus hábitos de gasto. Las acciones 
son a menudo el artículo que incurre en la mayor cantidad bruta, por lo tanto, 
puede ser un poco más arriesgado con las acciones, siempre que tengas bonos 
para equilibrar tu cartera de inversiones. Un bono, por otro lado, es utilizado por 
varios tipos diferentes de empresas, así como por empresas que son propiedad de 
los gobiernos y están dirigidas por ellos, con el fin de recaudar dinero para esa 
empresa. Los bonos son una opción de inversión más segura porque la persona o 
empresa que ha emitido el bono ha acordado devolver las inversiones iniciales 
realizadas por el comprador del bono más los intereses acordados. Por lo 
general, esto sucede durante un período de tiempo determinado, lo que significa 
que los bonos a menudo se mantienen durante años. 


Debido a que los bonos no son un tipo de inversión de respuesta rápida, puedes 
invertir en ellos para prepararte para tu futuro. Nuevamente, tener una cartera 
equilibrada también te ayudará a planificar tu futuro, y llenar el resto de tus 
inversiones con acciones te ayudará a completar tu cartera. Algunas acciones son 
de alto riesgo y alta recompensa, lo que significa que tienen una alta 
probabilidad de hacerlo muy bien o muy mal. Si estás comenzando joven, 
puedes darte el lujo de probar estas acciones, ya que pueden generar una gran 
recompensa con el tiempo. Las inversiones que históricamente han implicado un 


alto riesgo y una gran recompensa son las de Microsoft y Bitcoin. Si bien estos 
son excelentes ejemplos de altas recompensas, algunas acciones se desploman y 
pueden causarte una gran pérdida. La verdad es que puede que no lo sepas hasta 
que sea demasiado tarde, 


Inversiones en dividendos 


Un dividendo es un pago que reciben los accionistas que han invertido en 
acciones de una empresa. No todas las empresas ofrecen dividendos, y se 
necesita una buena cantidad de capital de inversión para ver un retorno de 
calidad sobre los dividendos. Sin embargo, estas son una excelente manera de 
agregar ingresos adicionales a tu estilo de vida ahora en lugar de en el futuro. 
Debido a que los dividendos se pagan en función de las ganancias de una 
empresa, es probable que puedas ver este ingreso complementario 
trimestralmente. 


Al elegir dividendos, es aconsejable comprar acciones de una empresa que esté 
en constante crecimiento y que no tenga muchos riesgos. Algunas empresas en 
las que puedes comprar acciones que se ajusten a esta categoría incluyen las 
industrias farmacéutica y de transporte. Otras industrias y acciones que pagan 
altos dividendos incluyen Hasbro Inc., Merck & Co Inc. y 3M. 


Los fondos de inversión 


Un fondo mutuo es una colección de varias acciones e inversiones. Los fondos 
mutuos se han vuelto muy populares en los últimos años, ya que las personas 
con poco dinero pueden invertir en un grupo colectivo de empresas y comenzar 
su viaje hacia las acciones. Los fondos mutuos generalmente comprenden 
pequeñas cantidades de cada acción, como un porcentaje de una acción en lugar 
de una acción completa. Esto puede reducir el precio de propiedad de una acción 
dentro de una empresa, lo que puede ayudar a las personas que no pueden 
comprar una acción completa. 


Los fondos mutuos son perfectos para invertir en categorías de alto riesgo y alta 
recompensa, como la industria de la tecnología, que a menudo puede crecer 
rápidamente. En el momento en que alguien muestre interés y desee invertir, es 
posible que las acciones de esa empresa se hayan disparado y sean demasiado 
caras para invertir en ellas. Poseer una pequeña cantidad de acciones en una 
empresa como Apple puede hacer maravillas para tu cartera, y con un fondo 
mutuo, puedes comenzar esa inversión con muy poco capital. Algunas empresas 
son muy buenas diversificando los fondos mutuos para que se mantengan 
equilibrados dentro de sí mismos y continúen creciendo a un ritmo constante. 


Inversiones inmobiliarias 


Invertir en bienes raíces es tal como suena. Tú estás comprando una propiedad 
con el fin de obtener una ganancia. Esto puede implicar una variedad de fuentes, 
como edificios de oficinas, complejos de apartamentos y terrenos urbanizables 
para nuevos suburbios. Las posibilidades son infinitas con las inversiones 
inmobiliarias, pero siempre es aconsejable comenzar poco a poco para probar si 
este método de inversión es adecuado para ti. Algunas inversiones inmobiliarias 
requerirán más atención práctica, especialmente si decides administrar un 
complejo de apartamentos y necesitas encargarte de las reparaciones y el 
mantenimiento del edificio. Puedes optar por realizar estos trabajos, como 
contratar a alguien para que maneje las finanzas involucradas en el edificio, pero 
cada uno de estos también tiene su propio costo. 


Si deseas eventualmente hacer crecer tus inversiones inmobiliarias en proyectos 
más grandes con mayores ganancias, comenzar poco a poco te permitirá 
reinvertir tus ganancias iniciales a medida que continúas haciendo crecer tu 
negocio. Tener el crédito y los activos disponibles para garantizar préstamos para 
estas inversiones puede generar una deuda adicional, pero al tomar tus ganancias 
y reinvertirlas de inmediato, tu riqueza crecerá hasta el punto en que puedas 
pagar tus deudas rápidamente y evitar una cierta cantidad de los costos de 
interés. 


Ahorro para contratiempos 


La vida puede ser impredecible a veces, y la única forma en que podemos 
manejar estos momentos es prepararnos para ellos con anticipación. Además de 
invertir en tu futuro al devolver entre el 10 y el 20 % de tus ingresos, es 
aconsejable crear una cuenta de ahorros que pueda durar entre tres y seis meses. 
Puede tomar un poco de tiempo acumular estos ahorros, pero una vez que lo 
hagas, tendrás tranquilidad para cualquier problema que se le presente. 


Es común que las personas enfrenten dificultades financieras. Incluso las 
personas más exitosas han tenido sus propios momentos difíciles. Saber que 
puedes arreglar tu auto o tomarte un par de semanas sin trabajar por una 
enfermedad o cirugía es increíblemente alentador. Lo último que quieres hacer es 
meterte con tus inversiones futuras para salvarte de un contratiempo actual 
porque eso podría retrasar tu objetivo de convertirte en millonario. 


Consejos de inversión profesional 


Invertir de forma constante te permitirá seguir aumentando tu patrimonio. Esto 
también significa que por cada año consecutivo que inviertas, tu riqueza crecerá 
en un porcentaje más alto debido a la cantidad base de fondos que ya has 
acumulado. 


Invertir temprano es clave para permitir que tus finanzas florezcan en un 
mercado en constante cambio. Idealmente, debes invertir en la primera 
oportunidad que tengas, siempre que hayas investigado y encontrado los 
métodos de inversión adecuados para tu estilo de vida. Una vez que tus 
inversiones se establezcan y crezcan constantemente, podrás superar cualquier 
tipo de contratiempo si deseas invertir en opciones más riesgosas para obtener 
mayores recompensas. 


Invertir en ti mismo puede proporcionarte confianza y mayor optimismo. 
Aprovecha las oportunidades para continuar tu educación y dominar nuevas 
habilidades que pueden ayudarte a tener éxito en todos los aspectos de tu vida. 
Cuidarte a ti mismo eliminará el estrés no deseado mientras te enfocas en las 
cosas que son más importantes para ti, impulsando tu pasión y creatividad. 


En este capítulo, discutimos muchos aspectos diferentes de invertir para tu 
futuro. Hablamos sobre fondos mutuos y acciones y cómo ahorrar para 
emergencias para que puedas tener confianza en ti mismo sin tener que tirar de 
tus futuras inversiones. A medida que avanzamos en el Capítulo Ocho, 
revisaremos los pilares del éxito financiero y cómo implementarlos en tu estilo 
de vida. Reuniremos todo lo que sabemos a medida que la mentalidad del 
millonario comience a afianzarse. 


Los Tres Pilares Del Éxito Financiero 


Encontrar el éxito financiero se trata de conocerse a sí mismo y al mundo que te 
rodea en un nivel más profundo. Esto involucra muchos aspectos, pero tres 
principios básicos te ayudarán en esta búsqueda. Estos principios involucran la 
vida y nuestro lugar dentro del mundo natural, las relaciones humanas que 
construimos a lo largo de los años y el legado que dejaremos atrás. Revisemos 
cada uno de estos pilares y cómo se relacionan con tu éxito financiero y la 
riqueza que proviene del mundo material y abstracto que nos rodea. 


Relaciones personales crecientes 


Construir una red de personas capaces e inteligentes para ayudarte en tu 
búsqueda de riqueza solo aumentará tus posibilidades de éxito. Ningún 
millonario hecho a sí mismo ha logrado su riqueza por su cuenta. Se necesita 
mucha comprensión y una amplia gama de experiencia para capitalizar todos los 
aspectos de la independencia financiera, y eso rara vez lo hace una sola persona. 


Esto se remonta a las habilidades y características que debes tener para 
convertirte en millonario. Si bien aprender optimismo y obtener autocontrol te 
ayudará en tus actividades para convertirte en millonario, puedes delegar ciertos 
rasgos para ahorrar tiempo, lo que todos sabemos se traduce directamente en 
dinero. Crear un equipo de asociados que pueda ayudarte a construir tu riqueza, 
especialmente aptos para manejar las tareas en las que no eres un experto, te dará 
la capacidad de concentrar tus esfuerzos en innovaciones y actividades. Estas 
otras actividades pueden crear flujos adicionales de ingresos o pueden permitirte 
expandir tu genio creativo a medida que piensas en ideas nuevas y prósperas. 


Desconectarse de la tecnología 


Tomarse un momento para alejarse de la tecnología en tu vida puede mejorar 
enormemente la forma en que procesas el mundo que te rodea. Pasamos 
innumerables horas en nuestros dispositivos día tras día y, con el tiempo, esto 
pesa mucho en nuestra salud mental y física. Nos resulta difícil separarnos del 
flujo constante de información a la que accedemos al alcance de la mano, lo que 
nos dificulta ver nuestras vidas y el mundo en el que vivimos con claridad. 


Para comprender mejor los problemas a los que nos enfrentamos, debemos 
alejarnos de las distracciones y los estímulos que recibimos de estos dispositivos. 
Dejar nuestra tecnología a favor de la naturaleza es una forma fantástica de 
ampliar nuestra imaginación a medida que analizamos más profundamente 
quiénes somos y qué necesitamos. Esto nos permite tener más paciencia a 
medida que desarrollamos una comprensión más profunda de las personas a las 
que impactan directamente nuestras elecciones. A su vez, nos convertimos en 
mejores tomadores de decisiones y podemos ganar autocontrol y optimismo 
simplemente porque podemos reflexionar sobre nosotros mismos y conocernos a 
nosotros mismos en un nivel más profundo. 


Ejercicios simples, como caminar o andar en bicicleta, no solo nos conectan con 
la naturaleza y nos permiten aprender más sobre quiénes somos, sino que 
también ayudan en nuestra salud mental y física. Tomar aire fresco y tener 
movimientos ligeros y repetitivos puede ayudamos a respirar mejor y reducir 
nuestros niveles de estrés de una manera saludable. Esto también puede 
proporcionarnos un mejor sueño, ya que no estamos tan inquietos como lo 
estaríamos si nos quedáramos sentados todo el día mirando una pantalla. 


Los millonarios, especialmente los que han adquirido su riqueza por su propia 
determinación, rara vez se sientan a mirar una pantalla durante horas al día. 
Incluso los pensadores innovadores que nos trajeron esta tecnología, como Steve 
Jobs y Bill Gates, no pasan incontables horas absortos en el mundo material. 
Estas personas son conocidas por su comprensión más profunda de la 
humanidad, algo que proviene de la experiencia en el mundo natural. 


Una visión altruista de uno mismo 


Todos quieren encontrar un propósito en sus vidas y tener un significado detrás 
de lo que hacen. Ser millonario te otorga un cierto nivel de poder, y usar este 
poder para beneficiar a otras personas tanto como a ti mismo es una sabia 
elección con impactos positivos duraderos. Comprender tu papel en la sociedad 
y en el gran mundo natural es una pieza de inteligencia invaluable que muchos 
millonarios hechos a sí mismos entienden. No es suficiente conocerse a uno 
mismo. Debes conocer tu lugar. 


Las personas que han tenido un impacto positivo en el mundo, tanto a pequeña 
como a gran escala, lo han hecho porque se preocupan profundamente por las 
personas de nuestro planeta. Saben que, al ayudar a otros a encontrar el éxito y la 
libertad en sus vidas, ellos, a su vez, encontrarán éxitos aún mayores por sí 
mismos. Esta verdad es universal, y es tan importante para la mentalidad de un 
millonario como los dólares y las posesiones materiales que acumulan. 


No es necesario un cambio a gran escala para convertirte en millonario, pero sí 
lo es ser una persona respetable y amable. Sin compasión por la humanidad y un 
sentido general de comprensión por quienes te rodean, no puedes esperar 
convertirte en un líder. Incluso si planeas crear riqueza mediante inversiones, 
aún necesitarás interactuar con otros y apoyar a tu comunidad. Es muy posible 
que seas directamente responsable de ayudar a generar empleos o nuevas 
oportunidades para las personas dentro de tu comunidad y, por lo tanto, debes ser 
un líder respetable y digno de confianza. 


Un gran poder conlleva una gran responsabilidad, un adagio que todos 
conocemos bien. Igualmente cierto, el dinero y la riqueza equivalen al poder. La 
forma en que usas tu poder depende de ti, pero si mantienes tu mente abierta a 
nuevas posibilidades e ideas innovadoras que pueden continuar resolviendo 
problemas cercanos a tu corazón, tu éxito no tendrá fin. Es ayudándonos unos a 
otros a encontrar la grandeza, que encontramos la nuestra. 


Resumiendo 


Estos tres pilares del éxito financiero crean una base sólida sobre la que se 
pueden construir y florecer los logros y la riqueza. Conocer tu lugar en el mundo 
natural y cómo conectarte con él puede brindarte paz y un ojo para enfoques 
creativos para resolver problemas. Conectarte con las personas que han marcado 
una diferencia en tu vida, y también con las personas a las que puedes ayudar a 
mejorar, es la base de una sólida red de personas talentosas. Esta red les permite 
confiar unos en otros y fortalecerse mutuamente para que las debilidades no sean 
una preocupación y siempre puedan concentrarse en alcanzar su potencial. 
Asimismo, saber que el poder que acumularás está a la altura de las 
responsabilidades que debes enfrentar te guiará a tomar decisiones inteligentes y 
compasivas. 


En este capítulo final, revisamos los tres pilares del éxito financiero y lo que 
significan para tu crecimiento general como persona y millonario. Mantenerte 
enraizado en tus actividades mientras te enfocas en soluciones a problemas 
reales y traes ideas invaluables a tu mundo es exactamente de lo que se trata 
tener la mentalidad de un millonario. En todo esto, tu verdadero objetivo es 
mejorar tu vida para obtener la independencia financiera. Ser millonario también 
te otorgará el éxito abstracto de una vida realizada con relaciones de calidad y un 
impacto duradero en tu legado invaluable. Sin embargo, antes de llevar esto a 
una conclusión, echemos un breve vistazo a una manera en la que puedes crear 
éxito instantáneamente para ti mismo hoy. 


Últimas Palabras 


Has recorrido un largo camino en este viaje para obtener la mentalidad de un 
millonario. A lo largo del camino, hemos discutido muchos principios que 
pueden permitirte abrazar una vida más plena mientras buscas la verdadera 
independencia financiera. Recuerda que el cielo es el límite cuando se trata de 
tus sueños, y nunca dejes de perseguir la creatividad que te ha inspirado a buscar 
nuevas soluciones en tu mundo. 


Mantener tu mentalidad de millonario requerirá diligencia y determinación, a 
medida que salgas al mundo y utilices este conocimiento para lograr tus sueños. 
Vuelve a leer estos capítulos con frecuencia cuando tengas dudas y recuerda que 
a veces tienes que pararte afuera para ver algo más claro y que seguir la corriente 
a veces es menos productivo. El cambio y la innovación son lo que impulsa al 
mundo hacia adelante. 


A medida que pongas en práctica estas habilidades y la nueva información, 
recuerda mantener un plan claro de tu objetivo y reservar suficiente tiempo para 
ti y tus pasatiempos, así como para el trabajo. Ten en cuenta que la motivación es 
clave para lograr los resultados que buscas y que se necesita tu genio creativo 
para generar la innovación que tu mundo necesita desesperadamente. La riqueza 
física y los bienes materiales asociados con ser millonario son un subproducto de 
las ideas que estás cultivando actualmente. Estas ideas no tienen precio porque 
son únicas para ti y te ayudarán a hacer algo que nadie más ha hecho antes. Esto, 
junto con prácticas financieras diligentes, es exactamente de lo que se trata ser 
millonario. 


